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Lundi 7 juillet :  
De 9h à 13h30 : Atelier cuisine adultes
De 9h à 10h30 et de 10h30 à 12h : Yoga et massage bambins avec Alexandra Labattut 
À partir de 18 mois et parents - Inscriptions obligatoires
De 14h30 à 16h30 : Cuisine parents-enfants - Inscriptions obligatoires

Mardi 8 juillet :  
De 9h30 à 11h30 : Café habitant et jardin partagé - Ouvert à tous
De 18h à 21h : La lecture fait voyager (Master buzzer + Spectacle de feu) - Ouvert à tous

Mercredi 9 juillet :  
De 9h30 à 11h30 : Gym femmes enceintes 
Multi-activités en famille à la Filhole - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h : Atelier en famille : créez, filmez et montez un film sur le thème «L’histoire de 
mon quartier» - Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires

Jeudi 10 juillet : Voyage à l’océan €  
Départ à 8h : Journée à la plage à Mimizan - Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires - Payant

Vendredi 11 juillet :  
De 9h30 à 12h : Ludothèque animée par l’association la BAL (jeux de construction, jeux de 
société, jeux pour bébé)... - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h  Atelier créatif « Décorons le jardin - peinture » - Parent/enfant  
Inscriptions obligatoires

Lundi 14 juillet : Férié
Mardi 15 juillet :  
De 9h30 à 11h30 : Café habitant et jardin partagé - Ouvert à tous
De 18h à 21h : Voyage au pays des tout petits (fermeture des portes à 18h15) - Atelier motricité 
et spectacle de marionettes - Ouvert à tous

Mercredi 16 juillet :  
De 9h15 à 10h15 : Gym femmes enceintes	
De 9h30 à 11h30 : Multi-activités en famille à la Filhole - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h : Atelier en famille : créez, filmez et montez un film sur le thème «L’histoire de 
mon quartier» - Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires

Jeudi 17 juillet : Playa Tour €  
Départ à 9h30 : Animations sportives et baignade pour toute la famille organisées par la Ligue 
de l’enseignement - Payant

Vendredi 18 juillet :  
De 9h30 à 12h : Ludothèque animée par l’association la BAL (jeux de construction, jeux de 
société, jeux pour bébé)... - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h  Atelier créatif « Décorons le jardin - peinture » - Parent/enfant  
Inscriptions obligatoires

Lundi 21 juillet :  
De 9h à 13h30 : Atelier cuisine adultes 
De 10h à 11h30 : Animations pour les 0/6 ans et les parents « Les chercheurs d’or »
Inscriptions obligatoires
De 14h30 à 16h30 : Cuisine parents-enfants - Inscriptions obligatoires

Mardi 22 juillet :  
De 9h30 à 11h30 : Café habitant et jardin partagé - Ouvert à tous
De 18h à 23h :  Animations et cinéma en plein air - Place Clemenceau - Ouvert à tous

Mercredi 23 juillet :  
De 9h30 à 10h30 : Gym femmes enceintes
De 9h30 à 11h30 : Multi-activités en famille à la Filhole - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h : Atelier en famille : créez, filmez et montez un film sur le thème «L’histoire de 
mon quartier» - Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires

Jeudi 24 juillet : À la découverte de l’ancien temps €  
Départ à 8h : Découverte d’anciens métiers et d’une ancienne fête foraine au parc du Bournat 
Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires - Payant

Vendredi 25 juillet :  
De 9h30 à 12h : Ludothèque animée par l’association la BAL (jeux de construction, jeux de 
société, jeux pour bébé)... - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h  Atelier créatif « Décorons le jardin - petit bricolage » - Parent-enfant 
Inscriptions obligatoires

Lundi 28 juillet :  
De 9h à 13h30 : Atelier cuisine adultes
De 10h à 11h30 : Animations pour les 0/6 ans et les parents « Comme des petits fermiers »
Parents et enfants de - de 6 ans - Inscriptions obligatoires
De 14h30 à 16h30 : Cuisine parents-enfants - Inscriptions obligatoires

Mardi 29 juillet :  
De 9h30 à 11h30 : Café habitant et jardin partagé - Ouvert à tous
De 18h à 21h : Voyage en Espagne : auberge espagnole, spectacle et musique, flamenco avec 
l’ASPTT, atelier créatif et ludique autour de l’espagne... Ouvert à tous

Mercredi 30 juillet :  
De 9h15 à 10h15 : Gym femmes enceintes
De 9h30 à 11h30 : Multi-activités en famille à la Filhole - Ouvert à tous
De 14h30 à 16h : Atelier en famille : créez, filmez et montez un film sur le thème «L’histoire de 
mon quartier» - Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires

Jeudi 31 juillet : Journée à la ferme €  
Départ à 10h : Découverte des animaux de la ferme, ateliers manuels 
Ouvert à tous - Inscriptions obligatoires - Payant

Tout PublicParentsEnfants et parents, familles Payant €


